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Sabine SOYEZ 

Directrice 

Chères lectrices, chers lecteurs, 

Voici le retour de l’été et du temps des vacances ! Cette année, 

avec un peu d’avance, la chaleur à fait son apparition très tôt  

rappelant à chacun la nécessité de bien s’hydrater, de se protéger 

du soleil aux heures les plus chaudes en restant au frais et à 

l’ombre !  

Le temps des vacances est aussi propice aux voyages. Quelques 

habitants s’absenteront en famille, pendant que d’autres 

accueilleront le temps d’une visite, enfants, petits-enfants et 

arrières petits-enfants de passage à la maison du Castel. Et puis, 

comme à chaque période estivale, des remplaçants permettront 

à nos professionnels de refaire le plein d’énergie, de souffler et  

de partir en congés. Ils devront mémoriser une multitude de 

détails pour maintenir des réponses individualisées aux besoins 

et aux attentes de chacun. Alors, faisons tous preuve de patience, 

d’attention et de politesse, les uns envers les autres pour que 

collectivement nous puissions passer un bel été ! 

Ce nouveau numéro est l’occasion de vous présenter les temps 

forts qui ont animés ce deuxième trimestre et surtout de faire un 

retour en images sur certaines fêtes ou activités qui ont eu lieu, 

des activités sportives nouvelles comme le Ping Santé, 

permettant à chacun de passer des moments privilégiés et 

joyeux. Il est l’occasion de vous faire un point sur plusieurs 

actualités en particulier les résultats de l’évaluation externe, un 

appel à candidatures pour être membre du Conseil de vie sociale 

dont le mandat arrive à échéance en fin d’année, une 

présentation du Conseil d’Administration de l’association 

Monsieur VINCENT, son Assemblée Générale.  

Je vous souhaite un agréable été et vous donne donc rendez-

vous dans la prochaine édition qui sera toute aussi ensoleillée. 

Vous y trouverez un focus sur différents projets qui ont pu se 

réaliser grâce à la générosité de donateurs et ou partenaires 

(Fond de dotation Monsieur Vincent, Fondation BRUNEAU, Plan 

d’aide à l’investissement du quotidien 2022, Dispositif petits 

équipements 2023, etc). 

Une dernière phrase seulement. Félicitation à tous : Habitants,  

Professionnels, Bénévoles, Familles, pour vos participations, vos 

investissements dans la vie récréative, sociale de notre maison 

et votre accompagnement dans la vie spirituelle de chacun. C’est 

un réel plaisir de savoir que chacun peux y puiser ce qu’il aime. 

Bonne lecture à toutes et à tous ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

En juillet 

-Fête du 14 juillet  

-Après-midi en chansons 

En août  

- Échange intergénérationnel avec le 

centre de loisirs du centre d’action 

social Pastel 

- Barbecue avec les bénévoles 

- Après-midi banana split 

- Cinéma en plein air avec le centre 

pastel 

En septembre 

- Fête de Saint Vincent de Paul  
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Anniversaire des habitants du 01/04/2023 au 30/06/2023 
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Mme BELLIART 
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Anniversaire des habitants du 01/04/2023 au 30/06/2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Souhaitons également un très joyeux anniversaire à : 

Mme LEROY, Mme GOURDET, Mme GOGOT, Mme GROCHULSKI, 

M. TESTU, Mme FOURÉ, Mme DUMONT, Mme NOEL, M. BROCHET, M. DUROUCHEZ, 

Mme GIRARD, Mme LOUIS, M. ROCHE, M. WATTEBLED, 

Mme LAMULLE ? M. BACOUEL, Mme BOULAN. 

M. DE CASTELBAJAC 

M. DE CASTELBAJAC 

M. SOUDAIN 
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Célébration de la messe 

 

Au Castel, la messe est proposée tous les 

mercredis après-midi en essayant d’être au plus 

près des grands temps liturgiques. Elle est animée 

par Père Antoine et l’équipe d’aumônerie. Il va sans 

dire que tout cela est possible grâce à leur 

exceptionnelle collaboration, mais aussi celle 

d’Aurélie animatrice et les professionnels du Castel.  

Mme ROCHE (au synthétiseur) témoigne « Les 

messes sont vraiment en lien avec les grands 

temps de l’Eglise, et cela évoque de vrais souvenirs 

chez ces personnes dont certaines ne fréquentaient 

la messe que pour les grandes fêtes, car nous 

cherchons à conserver leurs liens avec leur passé.»  

« Je tiens à remercier Père Antoine et l’équipe 

d’aumônerie présents tous les mercredis pour 

célébrer la Messe, un moment attendu de 

nombreux habitants. Des visites sont faites dans 

les logements pour les personnes qui ne peuvent 

se rendre à la messe pour des raisons de santé. A 

noter qu’au Castel, chaque habitant a droit au 

respect de ses croyances et peut librement 

pratiquer sa religion. L'équipe lui facilite cette 

pratique.» évoque Mme SOYEZ. 

Si vous êtes intéressé pour un accompagnement au 

long cours ou pour aider de temps en temps, 

n’hésitez pas à vous faire connaître auprès de 

Madame SOYEZ. Notamment, si vous chantez ou si 

vous jouez d’un instrument de musique, votre 

participation lors des messes sera très appréciée, 

même si ce n’est que quelques fois dans l’année ! 
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Une journée médiévale a été organisée le 12 avril 2023 au sein de l’établissement en 

l’honneur à  la période de 476 à 1453 mettant en œuvre les tenues, la décoration et les 

habitudes alimentaires. Nous remercions la présence de  Mr et Mme PARMENTIER, auteurs de 

cette journée. 
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Le 04 avril 2023 s’est 

déroulé le débat entre les 

habitants pour sélectionner 

le plus beau dessin. 

Les habitants ont noté sur le 

respect du thème et 

l’originalité. 

 

Verdict : Mathis BLONDIN 

est le gagnant de ce 

concours de dessin. 

Il est le fils d’Emilie L, aide-

soignante. 

Pour l’occasion, Mme 

SOYEZ lui a offert un 

cadeau proche de ses goûts. 

Nos participants 

 « Dessinateurs amateurs » 2023 pour Pâques 
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L’atelier d’’art 

floral a eu lieu 

le 07 avril, 

avec des 

bénévoles du 

centre social 

Pastel de Le 

Mesnil-Réaume. 

Les 

compositions 

ont été 

réalisées dans 

le but d’orner 

les tables et 

de valoriser le 

travail des 

résidents pour 

les fêtes de 

Pâques. 

Très beau 

travail 

collectif ! 

Encore merci 

aux bénévoles 

du Centre 

Pastel

. 
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Comme l’année précédente, les 

habitants se sont amusés à 

tester le diabolo, les assiettes 

chinoises, le bâton du diable, le 

jonglage.  

Ils apprécient fortement ces 

moments d’amusement, les 

photos ci-dessous en 

témoignent.  
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De nouveau, une habitante du Castel, Mme POUGEON, a remis son tablier pour 

réaliser avec l’équipe de cuisine une quiche lorraine made in Guimerville. Petit secret 

dévoilé lors de la confection ! 

Tchut, tchut !!! 

Celle-ci a donné RDV à Mme SOYEZ pour lui apprendre à faire une « crème ratée ». 
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Une partie de ping-pong en rythme ! Voici comment 

les habitants jouent les lundis après-midi dans la 

grande salle  de restaurant, accompagné d’Olivier, 

coach sportif ! 
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Je connaissais le ping-pong 

mais j’ai réalisé 

l’apprentissage au sein du 

Castel. C’est une découverte 

à enrichir et à approfondir. 

Mme GOURDET 

C’est un moment de 

détente, ça change un 

peu ! 

M. TESTU ET MME NENOT 

 

 

Le Ping santé m’apporte de la joie, 

on fait de l’exercice, c’est bon pour 

les bras. On fait un travail d’équipe 

avec notre partenaire. 

C’est intéressant, ça me plait ! 

MME MARTEL 

 

C’est agréable mais sur 

une courte durée. 

MME TERNOIS ET MME 

CRUTEL 

Cela nous fait bouger un peu, 

ça me plait, je continuerai à y 

aller, on s’adapte au 

partenaire. 

MME BERNESKI 

 

Nous avons le chance de faire une 

nouvelle animation et surtout avec 

Olivier qui est un coach super et 

toujours souriant, aimable. On 

s’entend bien et il y a une cohésion 

d’équipe, je souhaite continuer le 

ping-pong et j’espère rencontrer des 

adversaires d’autres Ehpad. 

M. LEROY 

 
J’aime le ping-pong, cela me 

détend et m’amuse. 

MME DUCLOS ET MME 

MARQUANT 

 
J’aime bien jouer, cela me fait 

penser à autre chose. 

Je jouais dans un club avant ! 

M. MACREZ 

 
Malgré mes difficultés à 

me mouvoir, j’aime bien, 

cela me rappelle des 

souvenirs. 

M. CRUTEL 
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La journée de l’hygiène des mains a eu lieu le 05 mai. Cette année, c’est sous forme 
de jeu de l’oie que le sujet a été abordé. Les habitants devaient répondre à des 

questions, mimer un bon lavage des mains. Ils se sont souvenus de la chorégraphie 
de l’année dernière. 
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Le 24 mai, Allan VERMER 

est venu chanter pour les 

habitants ; Un concert en 

live dans la grande salle 

de restaurant. 

Environ 80 spectateurs 

pour cet après-midi 

musical.  

Les habitants et leur 

famille ont pu 

accompagner le chanteur 

grâce à l’écran.  

Dominique (bénévole) et 

Caroline (professionnelle) 

ont partagé un moment 

avec Allan.  

Quelques danseurs et 

beaucoup de tendresse. 

 

Allan VERMER, originaire 

de Picardie, a fait ses 

premières vocalises sur 

France 2 à l’émission de 

Pascal SEVRAN « Chanter 

la vie ». 

Depuis, il vit de sa 

passion à Bordeaux. Il 

chante pour les 

personnes atteintes de 

troubles dans les 

hôpitaux plusieurs fois 

par mois.  
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En ce dimanche 14 mai 2023 M. et Mme JULIEN ont 

célébré leurs 70 ans de mariage, entourés de leur famille 

proche au salon des invités. 

Ils se sont mariés le 16 mai 1953 dans la commune         

Le Mazis.  

M. et Mme JULLIEN sont la preuve vivante qu’amour 

peut rimer avec toujours.  
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Une virée au bowling de             

Mers-les-Bains a été organisée le 

vendredi 12 mai 2023. 

Les enfants de Mélanie F., 

Fabienne D.  et d’Aurélie D, sont 
venus au sein du Castel. Le matin, 
ils ont préparé avec des habitants, 

des croques monsieur et une 
salade de fruits qu’ils ont partagés 

pour le déjeuner ; puis départ 
direction Mers les Bains pour le 

bowling. Super moment 
intergénérationnel !          Mme 
SOYEZ et Mme FOUILLOY ont 

souhaité partager et capturer  ces 
moments mémorables qui se sont 

d’ailleurs terminer autour d’un 
verre. Encore une sortie forte 
appréciée. 
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Le 16 mai, un repas à thème sur les années 50-rockabilly a été préparé dans l’établissement. 

Les habitants et des professionnelles étaient habillés en conséquence et furent coiffés par Josette, 
bénévole. 

Les cuisinières avaient concocté des muffins salés, hot-dog avec oignons rings, donuts et            
coca-cola. 
L’après-midi fut festif et facilitateur pour la digestion puisque les habitants ont concouru aux jeux 

de hula hoop, yoyo, bulles et rock-twist.  
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Le 11 mai, les habitants ont pris la route pour FONTAINE-LE-SEC avec Dominique, Caroline et 

Aurélie. Un déjeuner guinguette, animé par Guillaume PRUVOST, attendait les habitants de la 
Maison du Castel. 
 

Tous étaient ravis et prêts à recommencer cette sortie joviale.  
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A vos mollets !  

20 participants ont participé au fil rouge : pédaler 

la plus grande distance  dont l’objectif a été 

dépassé ! 87 kms au lieu des 70kms. BRAVO ! 
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Les habitants se sont retrouvés  

dans le parc pour un moment 

festif entre « voisins ». 

La fête s’est poursuivie avec 

différents jeux installés pour 

l’occasion : tir à l’arc, sac de 

course, jeu de boules et même 

caresses illimitées à  Eol, le mini-

cheval. 

Amusement et sourire sous un joli 

soleil de printemps.   
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Le 14 mai 2023, promenade 

dans le village de 

GUIMERVILLE pour chiner à la 

brocante. 
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C’est le grand retour de la fête du piston à 

ORIVAL, commune de Hornoy-le-Bourg où les 

habitants ont pu se rendre le 28 mai 2023. 

En plus de la traditionnelle exposition de 

voitures, motos et engins agricoles, un 

marché artisanal et un concert ont également 

été proposés. 
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Une jolie sortie découverte a été  
organisée à SAINT-AUBIN-RIVIERE le 

07 juin 2023 chez Emilie L, aide-
soignante. 

Mrs BLANCHARD, DUROUCHEZ, 

LEJEUNE, FLATOT ont passé un moment 
de tendresse en compagnie des 
différents animaux.  

M. DUROUCHEZ a affirmé que « c’était 

cela la vraie vie ». Les habitants 
auraient bien aimé revenir avec 

chevreaux, chiens, poules ou même les 
enfants d’Emilie ! 

Tous ensembles, ils ont partagé un 

délicieux goûter sous le soleil.  

Une sortie remplie de souvenirs ! 
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Un repas, accompagné d’une décoration fleurie et colorée, a été préparé pour la Garden party 

dans la grande salle de restaurant : un  moment chaleureux entre les habitants et les 

professionnels pour annoncer la saison estivale. 
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Une marchette a été organisée par le centre d’action social Pastel qui a eu lieu ce 

jeudi 15 juin 2023. 

Quatre résidents y ont participé, accompagné d’Anny (bénévole), Anaëlle (stagiaire 

en animation) et Aurélie (animatrice). 

Un départ matinal a eu lieu à PONTS ET MARAIS pour une marche de 4,5kms entre 

plaine, forêt et étang. 
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Balade et détente étaient au rendez-vous au Poteau Maître Jean. Les habitants en ont profité pour faire 

une partie de palets en plus d’une petite balade ensoleillée, profitant de la fraîcheur de la forêt.  

Le poteau Maître Jean est un  lieu connu de la Vallée de la Bresle, à la fois dans la forêt d’EU et le long 

des champs. Un ensemble de paysages variés pour une vue agréable. La légende, qui remonte au         

17ème siècle, raconte que c’était un bûcheron de la forêt d’Eu qui a un jour indiqué son chemin à Philippe 

d’Orléans qui passait par là. Deux siècles plus tard, on construisait à cet endroit un grand poteau en 

fonte qui indiquait 8 directions. Ce poteau a depuis traversé les époques et vous pourrez voir au départ 

de la balade un panneau avec différentes photos où il siège en arrière-plan : les chasses à courre, la 

Première Guerre Mondiale, le Front Populaire, la Seconde Guerre Mondiale et ses V1,… 
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L’heure de la tonte d’été est arrivée pour les alpagas. Le vétérinaire et la tondeuse s’exécutent à 

la tonte d’Oscar et Sun.  La tonte des alpagas ne ressemble en rien à la tonte des moutons : leur 

fibre sèche est plus délicate à tondre que les fibres grasses, et il est impossible de les « asseoir » 

comme les moutons. Ils sont tondus en étant allongés en contention. Les Lamas et Alpagas doivent 

être tondus tous les ans, au début de l’été pour qu’ils n’aient pas trop chaud et conserver la qualité 

de leur laine. Il est important de les tondre à la bonne période pour que le poil ait le temps de 

repousser avant l’arrivée de l’hiver.  Il faut environ 30 minutes par animal.  

 



41 
 

 
41 

 

 

 

 

 

 

A MONTMARQUET,  quatre habitants du Castel et trois accompagnants ont pris 

plaisir à cueillir et déguster de bonnes fraises bien sucrées. 

Une très belle récolte ! 19,6 kg de beaux fruits rouges 
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Au Castel, on fête aussi la fête de la 

musique. D’ailleurs, la 

musicothérapie est très bénéfique 

pour la santé. Les habitants ont 

reçu la visite d’un accordéoniste 

d’exception et talentueux, 

Guillaume PRUVOST.  

Merci à l’association des Amis du 

Castel. 

« C’est important de fêter la musique. Cette fête a réuni un grand nombre d’habitants. Même 

si certains n’ont plus la possibilité de chanter ou de parler, ils peuvent taper du pied ou cligner 

des yeux » se réjouit Aurélie, animatrice. «  Ils sont actifs et heureux ». 
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Mme SOYEZ, son équipe et les habitants du 

Castel ont tenu à souhaiter un joyeux 

anniversaire à la Présidente de l’Association des 

Amis du Castel. Marie-Claude MONORY préside 

l’Association des Amis du Castel depuis 2020 et 

est toujours là en cas d’évènement ou de 

besoin quelconque. La distance géographique 

n’est d’ailleurs pas un frein pour elle !  

Joyeux anniversaire !  
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Présentation du Conseil 

d’administration de 

l’Association Monsieur VINCENT  
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La maison du Castel Saint Joseph fait partie des premiers établissements de France qui 

se sont fait évaluer avec le nouveau référentiel commun à tous les ESSMS (Établissement 

ou service social ou médico-social) publié par la Haute Autorité de Santé en mars 2022. 

Une démarche d’évaluation qui permet : 

 De recueillir l’expression de personnes accompagnées et de leurs représentants ; 

 D’interroger les pratiques des professionnels ; 
 De questionner les organisations mises en place. 

 
L’évolution apportée par la loi du 24 juillet 2019 donne un nouveau souffle à l’évaluation 

de la qualité en établissements et services médicaux. 

 

            
 

 

 

 

DES ENJEUX PARTAGÉS 

Permettre à la personne d’être actrice 
de son parcours ; 

Renforcer la dynamique qualité au sein 
des établissements et services ; 

Promouvoir une démarche porteuse de 
sens pour les ESSMS et leurs 
professionnels.  

 

Pour réaliser cette 

évaluation qui s’est déroulée 

sur plusieurs jours début 

avril 2023, le Castel Saint 

Joseph avait fait appel à un organisme 

externe accrédité  BIOCONSULTANTS , 

qui a rendu  son rapport d’évaluation à 

la Haute Autorité de Santé. Celui-ci a 

également été adressé à l’Agence 

Régionale de Santé et au Conseil 

Départemental 76.  

Afin de vous permettre une meilleure 

lecture, le rapport détaillé faisant        

119 pages, il nous a paru plus judicieux 

de vous en faire une synthèse ci-après ! 

QUI EST CONCERNÉ ? 

L’ensemble des ESSMS mentionnés 

à l’article L312-1 du Code de l’action 

sociale et des familles, sauf 

dérogations prévues par le même 

code.  

L’OBJECTIF ? 

Inscrire les structures dans une 
dynamique d’amélioration continue 
de la qualité au bénéfice des 

personnes accompagnées. 
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AU COEUR DE LA DÉMARCHE QUALITÉ DES ESSMS 

 

Les CVS ont vu leur composition, leur 

fonctionnement et leurs compétences modifiés par 

un décret passé en avril 2022, et mis en application 

dès le 1er janvier 2023. Découvrez ce qui va 

concrètement changer pour les membres des 

Conseils de la Vie Sociale (CVS) 

 

 

Ses missions : 

Depuis le 1er janvier 2023, un rôle 

élargi 
  

Le CVS : 
 
 Donne son avis  

 Fait des propositions sur toute 
question relative au fonctionnement de 

l'établissement (comme précédemment : 
organisation intérieure, vie quotidienne 

etc…) 
 Est dorénavant associé à l'élaboration 
ou à la révision du projet d'établissement, 

en particulier s'agissant de la politique de 
prévention et de lutte contre la maltraitance 

 Est entendu lors de la procédure 
d'évaluation, informé des résultats et 
associé à la mise en place des mesures 

correctrices 
 Examine le résultat des enquêtes de 

satisfaction réalisées par les établissements. 
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Depuis le 1er janvier 2023, le Conseil de la Vie Sociale s’élargit. 

  
Désormais, il comprend : 

 Au-moins 2 représentants des personnes accompagnées* (= les habitants) 
 1 représentant des professionnels de l'établissement* 
 1 représentant de l'organisation gestionnaire l’Association Monsieur VINCENT  

 1 représentant des familles ou des proches aidants* 
 1 représentant des représentants légaux des habitants* 

 1 représentant des mandataires judiciaires* 
 1 représentant des bénévoles accompagnants les personnes s'ils interviennent dans 
l'établissement 

 Le médecin coordonnateur de l'établissement 
 1 représentant des membres de l'équipe médico-soignante 

 
Le nombre des représentants des habitants, d'une part, et de leur famille ou de leurs 

représentants légaux, d'autre part, doit être supérieur à la moitié du nombre total des membres 
du CVS. 
  

De plus, des personnes extérieures à l'établissement pourront, si elles en font la demande, 
participer aux réunions du CVS à titre consultatif, comme par exemple un représentant du 

défenseur des droits, un représentant du conseil départemental, une personne qualifiée,  un 
représentant élu de la commune d'implantation de l'activité, de l'ARS (Agence Régionale de 
Santé).  
 
 Depuis le 1er janvier 2023, une plus grande fréquence d’échanges   

  
Durée du mandat des élus : désormais fixé par le CVS au sein du règlement intérieur 
Délai de transmission de l’ordre du jour du CVS : 15 jours 

Fréquence  
Le CVS pourra être convoqué par la majorité de ses membres 

 
Chaque année, le Conseil devra élaborer un rapport d'activité qui sera présenté au directeur de 
l'établissement.  

 
Les membres du CVS seront sollicités pour étudier les résultats de l'enquête de satisfaction.  

 
Par ailleurs, les relevés de conclusion de chaque séance devront être transmis à l'Agence 
Régionale de Santé et au Conseil Départemental.  

 

Ça vous dit de vous engager ?  

 
     L’appel à candidatures*… c’est maintenant et 
jusqu’au 22 octobre 2023 !  
 

DEVENEZ ACTEURS DU CVS 
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« Veuillez trouver ci-joint un poème écrit en l'honneur de votre 

Ehpad qui est remarquable. 
 

Mes compliments à votre personnel et à vous la direction d'avoir 
pu mettre en place ce côté humain envers nos anciens, parfois 

désorientés. 
 

Mon poème ne retrace qu'une faible partie de votre remarquable 

engagement, mon modeste talent n'est pas à la hauteur de votre 

prestation. 
 

Veuillez transmettre de ma part, à votre personnel, toute mon 
admiration et un grand merci.  
 

Mes compliments également à votre restaurant d'accueil et à la 
délicieuse Sydney pour sa fine présence, lors du midi 18 juin avec 

Madame et Monsieur Joyeux. » 

 

A.Raso 
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M. FOURÉ Jean 
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