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EDITO

Une page vient de se tourner.

Une nouvelle reste a écrire.

365 jours a vivre et a partager,

Dans le bonheur et la santé

Que I'année nouvelle

Vous apporte douceur et merveille.

Au revoir 2021, bonjour 2022.

Toute I'équipe de la Résidence Les Cedres vous présente
ses meilleurs voeux.

Suivez-nous sur :
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Les nouvelles de la Résidence

Nous souhaitons la bienvenue a
e Mme Andrée ODIE
e M. Serge DUFLOS
e Mme Marie Claude BLANC
e M. Eugene SUJANSZKY
e Mme Zinat VIOLET
e Mme Germaine BONAFE
e M. Erwin WOLFRUM

Nous souhaitons une bonne route a
e Mme Martine LESTIENNE
e Mme Jacqueline MACQUET

® M. Jacques BIGOT

Toutes nos pensées vont pour
e Mme Odette BABOULET
Mme Jacqueline BOURBON

Mme Jeanne GRUB
e Mme Marie Anne PAULIC
Sceur Marie Blanche

Nous présentons nos plus sinceres condoléances a leur famille.

Suivez-nous sur :
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En bref

Les chantiers de rénovation des chambres se poursuivent
tandis que le mobilier se renouvelle peu a peu.

Les espaces de détente s’embellissent pour vous offrir des
lieux accueillants.

Du c6té de la
mezzanine, les tables
dressées vous
invitent pour un petit
go(ter...

Au 1° étage, une halte
s'impose avant de
gagner les lieux
d’activité !!!

Suivez-nous sur :
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Un coin détente face a
la télévision pres de la
salle a manger vous
invite a visionner les
photos prises a la
résidence

Le petit salon pres
de I'accueil se
modernise et offre
un espace dédié a la
tranquillité.

Suivez-nous sur :
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Petit salon avec vue sur
I’entrée de la Résidence

Quelques couleurs chaudes et acidulées pour vous
accompagner tout au long du chemin vers la salle a manger.

Suivez-nous sur :
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Les agents de service hoteliers (ASH) « se mettent au vert »
pour I’environnement avec de nouveaux chariots de
nettoyage entierement fabriqués a partir de plastique
recyclé. Ceux-ci, en plus d’étre éco responsables s’averent
tres fonctionnels et pratiques, afin de vous offrir des locaux
propres et sympathiques.

Suivez-nous sur :
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Le Conseil de la Vie Sociale (CVS)

Nous avons le plaisir de vous informer que Mme Christiane
Reynaud et M. Bernard Decourtive ont été élus pour les 3
prochaines années. lls vous représenteront lors des conseils
de la vie sociale. N'hésitez pas a leur partager vos idées
concernant I'animation et la vie sociale au sein de |la
Résidence.

Mme Christiane Reynaud M. Bernard Decourtive
Présidente Vice - Président
SR eE

Suivez-nous sur :
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Info de derniére minute

Eclater des bulles de savon, faire pousser des fleurs, jouer
avec un ballon de plage ou ramasser des feuilles d’automne
font partie des huit jeux de base proposés par la Table
Magique, aussi appelée TOVERTAFEL.

Ce nouveau dispositif sera tres prochainement installé a
I’Espace des Cedres.

Cette console de jeu interactive réagit aux mouvements lents,
projette des images tres contrastées afin d’étre les plus
visibles possible. Par ailleurs, ces jeux prennent toujours
I'initiative, comme une invitation et font appel aux souvenirs
heureux de chaque participant.

Suivez-nous sur :
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Les rendez-vous visio avec SKYPE

Nous vous informons que des créneaux SKYPE sont
disponibles pour des appels en visio avec vos proches, d’'une
durée de 15 minutes, les mardis matins de 10h15 a 12h.
Vous pouvez prendre rendez-vous en envoyant votre
demande a I'adresse SKYPE  lescedres94@outlook.fr

Une confirmation de RDV vous sera envoyée via skype. Nous
vous demandons de respecter les horaires de rendez-vous,
ainsi que leur durée.

Nous nous chargeons de vous appeler a I’horaire convenu,
soyez préts !!

Acces a l'informatique

Un ordinateur avec acces Internet est disponible au salon de
la mezzanine. Rapprochez-vous des animatrices qui vous
ouvriront et faciliteront I’acces a la session.
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Le banquet de I'amitié

Le samedi 27 novembre dernier, beaucoup ont participé au
banquet de I'amitié organisé par la commune de Sucy en Brie.
Un festin de féte, un spectacle de danse présenté par
I’association « destination danse » et une piste de danse
animée par un orchestre, ont fait partie du menu des
réjouissances de la journée.

Résidents ravis, journée
réussie !!

Suivez-nous sur :
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Ca swingue !l!
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Sortie en ville

En cette fin décembre, par un apres-midi ensoleillé mais
froid, un petit groupe s’est aventuré au cceur de la ville pour
admirer les décorations de Noél et la creche de I'église Saint
Martin.

Suivez-nous sur :
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Jours de féte a la Résidence

A la résidence, la période des fétes de fin d’année a été
propice a la féte tout court !!

Chague jour une programmation de spectacles différents
nous ont fait voyager a travers différents « univers
artistiques ».

Claire Win, jongleuse, acrobate et un peu magicienne a semé
des étoiles dans les yeux rivés sur ses exploits incroyables
d’équilibriste et de magie. A vous en couper le souffle !!!!

En équilibre sur des planches

tenues par des verres, Claire
fait danser les cerceaux devant et autour d’elle.

Suivez-nous sur :
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Il y a encore du travail
d’entrainement pour I'équipe !!!!

Madame Joseph connait
désormais le secret de la
|évitation de table... Mais
chut... un magicien ne dévoile
jamais ses secrets !!!

Suivez-nous sur :
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Joél dit Jojo, sa ritournelle et son orgue de barbarie nous ont fait
danser sur des rythmes dynamiques et chantants. Superbe ambiance
guinguette de féte au rendez-vous !!!!

Madame Chartier
en duo avec

Cendrine, for me

for me formidable...Charles Aznavour
n’a qu’a bien se tenir !1!!

Wislande aux commandes, et tourne |la
manivelle !!!!

Suivez-nous sur :
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A I'aube du réveillon de Noél, Jean Claude et Marcelle ont
partagé chants, rumba et autre madison avec leur
synthétiseur, pour le plaisir de tous.

« Etoile des neiges, mon cceur
amoureux.... La la la la »

Suivez-nous sur :
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Enfin, en ce jour de Noél, samedi 25 décembre, apres un
succulent repas confectionné par le cuisinier, ce sont Philippe
et Katia qui ont accompagné la fin du repas avec leur
accordéon et leur guitare. Jolies mélodies assurées avec ce
duo hors du commun.

Suivez-nous sur :
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Les semelles des
chaussures ont
chauffé avec tous les
pas de danse
enchainés !!!

Journée du 25 décembre placée
sous le signe de la joie

Suivez-nous sur :
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A I'aube de la nouvelle année, la Compagnie des oies

sauvages nous a fait voyager le temps d’un spectacle au coeur
de la Troika en Russie.

Légendes, chants, danses folkloriques et beaux costumes ont
dépaysé chaque spectateur.
Mais voyez plutét....

Dépaysement assuré pour ce
voyage en Russie !!

Suivez-nous sur :
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La visite du Pere Noél

C’est avec une grande joie que nous avons accueilli le Pere
Noél dans sa tournée annuelle des visites aux plus sages.
Celui-ci a troqué pour l'occasion son traditionnel traineau
pour une « 2 chevaux » rouge et a son effigie !!!!

« Dans son manteau rouge et blanc
dans une deudeuche portée par le
vent, il descendra par la cheminée...
lalalala»

Confidences entre M. Pillmann et
le Pere Noél.....

Suivez-nous sur :
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Chacun a pu poser avec lui pour
I’occasion devant la cheminée... Ne
manquaient que le verre de lait et les
gateaux !!

Suivez-nous sur :
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Les lutins du Pere Noél

Apres cette année ou chacun a été sage comme une image,
comme le dit souvent M. Horvath, c’est avec plaisir que les
deux lutins Bénédicte et Cendrine ont rempli la mission
confiée par le Pere Noél : la distribution des cadeaux....

Une jolie trousse de toilette contenant lait hydratant, gel
pour le corps et les cheveux, dentifrice et brosse a dents vous
a été offerte par la Résidence.

La pharmacie Fraysse vous a également offert un sachet
contenant 3 savons parfumés. L'année commence ainsi sous
le signe du bien étre pour tous !!!

Suivez-nous sur :
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Atelier correspondance

Un partenariat avec le college de Petit Val autour d’un projet
de correspondance avec les jeunes éléeves a suscité chez ces
derniers une tres forte envie de vous écrire.

C’est donc ainsi qu’une multitude de courriers pour vous est
arrivé a la résidence.

Au fil des jours, nous vous apporterons les lettres qui vous
sont destinées. Nous pouvons vous accompagner et répondre
a ces jeunes sous votre dictée, nous nous ferons écrivain pour
vous !

Beaucoup d’entre vous a déja répondu, mais il reste des
lettres a écrire 11!

Alors 1, 2, 3 a vos papiers et stylos !!!!

Madame Chartier est tres
attentive a la lecture de son
courrier

Suivez-nous sur :
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Focus sur....Raymond Devos

Raymond Devos est né a Mouscron en Belgique, le 09
novembre 1922. Il s’est éteint le 15 juin 2006 a Saint Rémy les
Chevreuse.

Qui était ce personnage ?

Enfant, Raymond Devos réve d'étre un artiste. |l se découvre
tres toét un don pour raconter des histoires. Sa soif de
connaissance est immense et, longtemps apres avoir arrété
ses études, il continue a faire preuve d'une curiosité qui n'a
d'égale que sa volonté d'apprendre. Elevé dans une famille de
mélomanes, il joue lui-méme de la harpe, de la clarinette, du
piano... Il commence a suivre des cours de théatre, qui sont
interrompus par la guerre. Raymond Devos est soumis au
service du travail obligatoire. Loin de se résigner, il organise

Suivez-nous sur :
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quelques spectacles improvisés au bon plaisir de ses
compagnons d'infortune. Des sa rentrée a Paris, il integre
I'école de mime d'Etienne Ducroux et fait ses débuts dans un
numeéro a trois partenaires, 'Les Trois Cousins'. Désireux
d'écrire ses propres textes, il s'essaye au one man show ou il
met en exergue son don indéniable pour les jeux de mots. Il
s'approprie la langue francaise pour lui insuffler une note
poétique. Le succes est au rendez-vous et Raymond Devos
multiplie les apparitions dans les salles de spectacles,
accompagné de son fidele pianiste. Les plus grandes salles
I'accueillent : Bobino, I'Olympia... Musicien, mime, jongleur,
équilibriste, ce comique aux talents multiples a réalisé son
réve en devenant un artiste unique, reconnu et apprécié.

Vous trouverez ci-dessous un sketch qui représente bien ses
talents d’orateur jouant avec les mots...

Ou courent-ils ?

L’artiste (entrant) :

Excusez-moi, je suis un peu essoufflé !

Je viens de traverser une ville ou tout le monde courait...

Je ne peux pas vous dire laquelle... Je I’ai traversée en courant.
Lorsque j’y suis entré, je marchais normalement. Mais quand
j’ai vu que tout le monde courait... je me suis mis a courir
comme tout le monde, sans raison !!

A un moment je courais au coude a coude avec un monsieur...
Je lui dis :

Dites-moi... pourquoi tous ces gens-la courent-ils comme des
fous ?

Suivez-nous sur :
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Il me dit :

Vous étes dans une ville de fous ici... Vous n’étes pas au
courant ?

Je lui dis :

Si, des bruits ont couru !!

I me dit :

Ils courent toujours !

Je lui dis :

Qu’est ce qui fait courir ces fous ?

Il me dit :

Tout !l Tout !! Il y en a qui courent au plus pressé. D’autres
qui courent apres les honneurs... Celui-ci court apres la
gloire... Celui-la court a sa perte !!!

Je lui dis :

Mais pourquoi courent-ils si vite ?

Il me dit :

Pour gagner du temps !! Comme le temps c’est de 'argent..
Plus ils courent vite, plus ils en gagnent !!

Je lui dis :

Mais ou courent-ils ?

Il me dit :

A la banque. Le temps de déposer I'argent qu’ils ont gagné sur
un compte courant... et ils repartent toujours en courant pour
en gagner d’autre !!

Je lui dis :

Et le reste du temps ?

Il me dit :

Ils courent faire leurs courses au marché...

Suivez-nous sur :
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Je lui dis :

Pourquoi font-ils leurs courses en courant ?

Il me dit :

Je vous I'ai dit... parce qu’ils sont fous !!

Je lui dis :

Ils pourraient aussi bien faire leur marché en marchant... tout
en restant fous !!

I me dit :

On voit bien que vous ne les connaissez pas ! D’abord, le fou
n’aime pas la marche...

Je lui dis :

Pourquoi ?

Il me dit :

Parce qu’il la rate !!

Je lui dis :

Pourtant, j’en vois un qui marche !?

I me dit :

Oui, c’est un contestataire !! Il en avait assez de courir comme
un fou. Alors il a organisé une marche de protestation !!

Je lui dis :

Il n’a pas 'air d’étre suivi ?

I me dit :

Si 1l Mais comme tous ceux qui le suivent courent, il est
dépasse !!

Je lui dis :

Et vous, peut-on savoir ce que vous faites dans cette ville ?

Il me dit :

Oui ! Moi j’expédie les affaires courantes. Parce que méme ici
les affaires ne marchent pas !

Je lui dis :

Suivez-nous sur :
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Et ou courez-vous la ?

I me dit :

Je cours a la banque !!

Je lui dis :

Ah... pour y déposer votre argent ?

I me dit :

Non, pour le retirer !! Moi je ne suis pas fou !!
Je lui dis :

Si vous n’étes pas fou, pourquoi restez-vous dans une ville ou
tout le monde l'est ?

Il me dit :

Parce que j’y gagne un argent fou 11!

.... C’est moi le banquier !1!!

Sketch extrait du recueil de sketchs L'intégrale Matiere a rire
de Raymond Devos

Suivez-nous sur :
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ASSOCIATION

Comment peut-on faire toute la différence dans le quotidien des résidents ?

L’Association Monsieur Vincent, est une
association loi 1901 a but non lucratif
et de bienfaisance. Créée en 1994, par
la Compagnie des filles de la charité de
saint Vincent de Paul, elle a pour but
I’accueil de tous sans a priori et en prio-
rité les plus démunis.

Nous accueillions toutes les personnes, quelles que soient leurs
conditions de ressources, et nous en faisons notre priorité.

Les résidents sont amenés a payer leurs frais d’hébergement,
parfois avec I'aide sociale du Conseil départemental, mais aucun
bénéfice n’est généré par Passociation.

Tous les projets d’amélioration du bien-étre des résidents que nos
équipes mettent en place ne sont pas financer par des subven-
tions ou des aides publiques, mais essentiellement par les dons !

Pour réaliser votre don, deux solutions :

Que vous puissiez nous soutenir ponctuellement ou de fagon
réguliere par préléevement automatique, votre don partici-
pera a améliorer le bien-étre des résidents dans chacun de nos
établissements.

Merci, trés sincérement, d’encourager notre mission aupres de
nos ainés par un don.

== Soit par carte bancaire directement sur notre site web a adresse www.monsieurvincent.org
Vous aurez la possibilité de faire un don ponctuel ou bien de mettre en place un prélévement automatique.

EN Soit par chéque en remplissant le bulletin de soutien ci-dessous

Bulletin de soutien

A remettre 2 la direction de I’établissement de votre choix oli & retourner sous enveloppe affranchie

a ’Association Monsieur Vincent - 77 rue de Reuilly 75012 Paris

O U I je souhaite contribuer a ’amélioration du bien-étre des personnes
accompagnées par I’Association Monsieur Vincent, par un don de:

[d30€ [s50€ [1100€

Je souhaite affecter mondon alarésidence: ...... ... ... ... ... ... .. .

Afin de recevoir mon recu fiscal, je note ci-dessous mes coordonnées :

[ Madame O] Monsieur ~ Nom: ...................

AdreSSe:
Codepostal: .................... Ville: ..o
Téléphone: ..................... E-mail: ...

[ Je souhaiterais recevoir plus d’informations sur les legs et donations

[J Autre montant: ................ €
............... (facultatif)

Prénom:

ASSOCIATION

> 66 % de votre don a
I’Association Monsieur Vincent
sont déductibles de votre
impot sur le revenu dans la limite

de 20 % de votre revenu imposable

(exemple: apres déductions un don
de 50 € vous revient a 17 €).

L’Association Monsieur Vincent responsable de traitement, met en ceuvre un traitement de données a caractere personnel vous concernant aux fins de gestion de
ses relations avec les donateurs (traitement et gestion des dons, édition des requs fiscaux. Conformément aux dispositions applicables en matiere de protection des
données a caractere personnel, vous bénéficiez d’un droit d’interrogation, d’acces, de rectification, d’effacement et de portabilité de vos données, ainsi que du droit
d’obtenir la limitation de leur traitement et d’un droit dopposit\on (au traitement de vos données ainsi qu’a la prospection notamment commerciale). Vous pouvez
également définir des directives relatives au sort de vos donnees et a la maniére dont vous souhaitez que vos droits soient exercés aprés votre déces. Ces droits s’exercent
par courrier posta\ aupres de P’Association Monsieur Vincent accompagné d’une photocopie d’un titre d’identité a I’adresse précitée. Pour en savoir plus sur le traitement
de vos données a caractere personnel, vous pouvez également contacter notre association. Vous disposez enfin de la possibilité de saisir la Cnil si vous estimez que le
traitement de vos données n’est pas effectué conformément aux dispositions applicables. Si vous ne souhaitez pas recevoir de sollicitations ultérieures, cochez cette case : (]
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