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Les activités du mois 
Epluchage de légumes à partir de 10h, écoute musicale au 1er étage (Les lotus), la boîte à 

mémoire tous les 15 jours le mardi matin, la relaxation par le chant tous les mardis à 14h30, la 

gymnastique douce chaque mercredi à 15h00, atelier « les ptites mains » à 10h45, casques 

virtuels en chambre à partir de 10h45, jeu de mots chaque jeudi à 15h, revue de presse à 11h00 

et messe à 15h00 tous les vendredis, « Crêpes party » tous les samedis après-midi. 

Moments forts de février 
● Le jeudi 2 février, après-midi crêpes à 
l’occasion de la chandeleur. A vos papilles. 
● Le samedi 3 février, le théâtre s’invite à la 
résidence à partir de 15h à la Véranda 
● Le lundi 5 février, nous fêterons les 
anniversaires du mois de janvier avec 
Laurinne. 
● Le lundi 12 février, chantons ensemble avec 
Gaëlle et découvrons la vie de Georges 
Brassens à partir de 14h30. 

 
● Le mardi 13 février, le carnaval s’invite à la 
Résidence à partir de 14h30. 
● Le jeudi 15 février, show musical offert à la 
Maison de la Musique de 14h00 à 16h30. 
 ● Le lundi 19 février, conférence sur l’Opéra 
Garnier. 
● Le mercredi 21 février, sortie au restaurant 
(6 résidents) suivie d’une épreuve à l’occasion 
des futurs jeux olympiques à partir de 15h00. 
● Le lundi 26 février, Le loto à partir de 
14h45. 
● Le mercredi 28 février, séance de yoga / 
relaxation avec Pascale aux Moissons (RDC) 
● Le jeudi 29 février, à partir de 14h45, de 
concert de piano joué par M. Garnier, 
résident.  

 
 

Moments forts de janvier 
● Le lundi 8 janvier, nous avons fêté les 
anniversaires du mois de décembre avec 
Laurent. Musique et bonne humeur ! 
● Le vendredi 12 janvier, les résidents ont 
célébré le nouvel an berbère avec un 
délicieux repas. Merci aux cuisiniers. 
● Le lundi 15 janvier, Gaëlle a partagé la vie 
de Jean Ferrat en chansons. C’est toujours un 
pur bonheur de se retrouver tous ensemble. 

 
 

● Le lundi 22 janvier, Bérangère nous a 
organisé un loto musical. Un bon moment à 
chanter également. 
● Le mercredi 24 janvier, Pascale a réalisé la 
1er séance de yoga de l’année. Les nouveaux 
résidents ont apprécié.   
● Le lundi 29 janvier, Bérangère nous a fait 
découvrir Claude Monnet à Giverny. Un 
temps de détente, de partage et de 
stimulation cognitive. 

 
 

Au fil des mois ….. 

Flash Info de la Résidence 
• Apéritif de bienvenue aux nouveaux résidents le mardi 6 février 2024 à partir de 17h 

• Commission restauration le mercredi 7 février 2024 à 14h30 où résidents et proches 
sont les bienvenus. 

• Table d’hôtes le jeudi 22 février 2024 entre résidents pour partager un bon moment 
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Ressources Humaines 
 

Diane LEMAIRE, psychologue et Laetitia 
TUZOLA ont rejoint l’équipe de la résidence.  
 

Nous leur souhaitons la bienvenue. 
 
Le personnel a bénéficié des formations en 
interne : hygiène, bienveillance et réactivité 
réponses aux sonnettes durant le mois de 
janvier 2024 
 
 

 

  Joyeux anniversaire du mois :      

• Mme Bourjac et Mme Clamant le 
1er            

• Mme Dubosquet, le 5 

• M. Germain, le 7      

• Mme Grimm, le 10 

• Mme Fautrel et Mme Rodriguez le 
24 

• Mme Gabski et Mme Druon le 27. 
Nous fêterons les anniversaires de 

février le lundi 4 mars 2024. 

 
      

Aumônerie 
 

Le vendredi 9 février 2024 à 15h aura lieu 

le Sacrement des malades durant la messe. 

Si vous souhaitez le recevoir merci de vous 

inscrire auprès de Bérangère ou de l’accueil 

avant le 6 février. 

Le temps de préparation avec le Père 

Philippe aura lieu le mercredi 7 février de 

16h à 17h à la Chapelle. 

La messe des Cendres aura lieu le 

Mercredi 14 février à 15h à la Chapelle. 

 ….. à Sainte Geneviève* 

Les ateliers thérapeutiques :  
Art thérapie tous les jeudis après-midi avec 

Véronique. 
Zoothérapie, 2 jeudis par mois, à 16h00. 

Diane et Joseph, nos 2 psychologues, 
réorganisent les ateliers en fonction de leur 
jour de présence : Joseph est là les lundi et 

jeudi et Diane est présente les mardi, 
vendredi et 1 jeudi sur 2. 

SOINS 
 

Bilan visuel le lundi 4 mars 2024 
 

Bilan auditif le lundi 11 mars 2024 
Inscription par mail à l’accueil  

avant le 20 février : 
contact.saintegeneviève@monsieurvincent.org  

 

Ces bilans sont GRATUITS et concernent 
uniquement les résidents n’ayant pas de 

prestataires 

Les Scouts / Services Civiques 
 

 Les Scouts seront présents à la 
Résidence  

les Samedis 3 et 24 février 2024. 
 
 

 

Appels aux cartes postales 2024 
 

En 2024, nous allons fêter les 30 ans de 
l’Association et il y a les Jeux 

Olympiques. A cette occasion, nous 
allons orienter les activités sur les pays 

du monde. 
Si vous voyagez, pouvez-vous nous 

envoyer une carte postale ? 
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