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Un été qui s’annonce riche en vie et en attention !
Avec l’arrivée des beaux jours, notre établissement entre dans une
période estivale pleine de dynamisme et de convivialité. L’été est
une saison particulièrement propice aux balades dans le parc, aux
sorties en extérieur et aux moments partagés, autant d’occasions de
profiter du soleil, de la nature et de renforcer les liens entre
résidents, familles et équipes.

LE MOT 
DU DIRECTEUR



Profitons … en toute vigilance, Si l’été invite à la détente et aux
activités, il nous rappelle aussi l’importance de prendre soin de
chacun. Les fortes chaleurs nécessitent une vigilance accrue face
aux risques de déshydratation et de coups de chaud.
Quelques réflexes essentiels, pour tous :

Boire régulièrement, même sans sensation de soif
Se protéger du soleil et privilégier les zones ombragées
Être attentif à soi… et aux autres

Cette attention collective est essentielle : prendre soin de soi, c’est
aussi veiller sur son voisin.

En parallèle de la vie quotidienne, le chantier de transformation de
notre établissement poursuit son avancée. Jour après jour, les
contours de la future bâtisse se dessinent, et son emplacement dans
le parc devient de plus en plus visible. Ce chantier, désormais bien
ancré dans notre paysage, est le symbole concret de notre
engagement pour l’avenir : Un cadre de vie modernisé, adapté et
toujours plus confortable pour les résidents.

Entre moments de convivialité, vigilance collective et projet d’avenir
en construction, cet été s’annonce riche de sens et de vie.
Toute l’équipe vous souhaite une belle saison estivale, placée sous le
signe de la bienveillance, du plaisir et du vivre ensemble.

Cordialement, 
François GUYARD, Directeur des maisons st Charles



Chères résidentes, chers résidents,

Le moment est venu pour moi de vous annoncer mon départ de
l’établissement pour la fin de l’été. Mon passage à vos côtés a
été riche de rencontres, d’échanges et d’émotions.

Durant mes fonctions de cadre de santé, j’ai eu la chance de
partager avec la majorité d’entre vous des instants précieux.
Votre confiance, vos histoires de vie, vos regards et vos mots
m’ont profondément touchée et enrichie, bien au-delà du cadre
professionnel.

Même si tout n’a pas toujours été simple, je garderai surtout en
mémoire ces moments précieux.

Je tiens à vous remercier du fond du cœur pour tout ce que
vous m’avez apporté. Vous avez contribué à faire de cette
expérience une aventure humaine exceptionnelle, qui
m’accompagnera longtemps.

Je pars avec beaucoup d’émotion, mais aussi avec une
immense reconnaissance. Je vous souhaite à toutes et à tous le
meilleur pour la suite, entourés d’attention, de bienveillance et
de douceur au quotidien.

Avec toute mon affection et mon respect,

Charlène SEMPERE-EUSTACHE

VERS DE NOUVEAUX
HORIZONS...



LE DÉPART DES VOLONTAIRES

8 mois déjà ! Le temps passe vite
quand on s’amuse. Plus
sérieusement, merci à toute la maison
Saint Charles pour cette expérience.
Merci de nous avoir acceuilli dans votre
routine, j’éspère que notre présence
vous aura apporté des rires ou bien du
réconfort.
Personnellement, vous m’avez
beaucoup appris en leçons de vie et
tous ces moments passés ensemble
resteront précieusement dans mon
coeur. Encore merci et à bientot ! 

Violette 

C’est avec une immense gratitude que
je vous dit aurevoir !
Ces 8 mois de service civique ont été pour
moi une expérience de partage,
d’apprentissage et de découvertes avec
vous. Merci pour votre accueil et ces
moments ensemble, en espérant avoir pu
apporter à votre quotidien autant que vous
avez pu le  faire au miens !

Fréderick 

Merci à tout les résidents du PASA et les professionnels pour
leur accueil chaleureux au sein de la maison. Nous avons passé
ensemble de beaux moments qui me resterons dans la tête et me feront
chaud au coeur pour bien longtemps, merci à tous pour tout ce que
vous m’avez apporté au quotidien : nos temps de savoir partagé et nos
rires. En esperant avoir pu vous partager toute ma bonne humeur.

Bisous, Léa



Bienvenue 
à la maison Saint Charles

Mme.Chalon

Pr.Chuche

Sr Sinoir
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Animation

Animation

“Voici le printemps,
 la douceur du temps...” 

Le retour du soleil à été l’occasion
pour nous de faire du jardinage
sous mains experimentés ! 
Fraisiers, tournesols, lavande,
semis... La maison se décore
doucement de pots et de jolies fleurs
pour ce printemps .

Comme dans la chanson
les premiers jours de
printemps. nous mettent
en entrain . ateliers de
composition fleurales,
jardinages
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Découverte de la
nouvelle façade de la
cathédrale d’Angers. Pour
ensuite revoir notre beau
château et la statue du roi
René sur la route du retour !

Animation

Animation

Les blouses roses sont venus
mettre de la couleur et du goût
dans notre après-midi avec un
atelier autour de Tahiti.
Dégustation et décorations
étaient au rendez vous !

M.Deschere nous partager la
diffusion du film “SOREGE”
qu’il a réalisé avec le club
des vidéaste amateur de
vihiers.



Sur le marché place bichon, à l’ abbaye
du Ronceray, à la cathédrale d’Angers,

Piano polis à l’espace jeunes de la maison
de quartier Archipel

Animation
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RETOUR EN PHOTOS

Des sorties



Animation
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RETOUR EN PHOTOS

Des sorties

Sorti à l’Abbaye du Ronceray d'Angers



Partenariat
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ZOOM SUR
Loto intergénerationnel avec les maternelles de

Descartes !
En mai, les maternelles se sont
joints à nous pour un loto
intergénérationnel dans la bonne
humeur et l’humour.

Merci à l’école Descartes, à
l’équipe animation et au

P.A.S.A. pour ces moments
conviviaux !



Partenariat
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ZOOM SUR
Le vélo Fun 2 GO

L’équipe d’animation
est heureuse de vous
annoncer que nous
avons fait l’acquisiton
d’un vélo tandem en
partenariat avec la
maison Euphrasie
Pelletier.

Merci à tous les
contributeurs!

”Sportons nous bien à st Charles”

Les Mois de septembre et Octobre 2026
s’inscriront dans la démarche nationale
“Septembre ça bouge!” et  du” Vélo solidaire”
porté par l’assocaiton Monsieur Vincent.



Soeur Monneau nous partage des phrases et questions
d’élèves de maternelle, qui nous plongent dans
l’innocence des enfants.

EXPRESSION LIBRE 

“Je ne retournerai pas à
l’école parce qu’à l’école on

m’apprend des choses que je
ne sais pas”

“Quand maman est
fatiguée pourquoi c’est
moi qui dois aller me

coucher?”

“Maman comment j’étais
quand je n’existais pas?”

“C’est ou qu’on achète
des sous?”

“Il ne fait pas noir
dehors, il fait bleu”

“Aujourd’hui au parc j’ai
vu un 101 dalmatien”

“Dis maman, quand on
meurt est-ce que c’est

pour la vie ?”

“Les voleurs est-ce qu’ils
volent dans le ciel?”

“Comment ils font les
chasseurs pour savoir si

c’est un canard à l’orange
?” “Moi je dors dans mon lit

et mon petit frère dans le
sien, Maman et papa

dorment ensemble parce
qu’ils sont de la même

grandeur.”



L’évènement phare du PASA ce printemps a été le séjour
thérapeutique en Vendée. Pendant 3 jours et 2 nuits, nous
avons séjourné à la ferme pédagogique « La Faerie ».
Le départ a eu lieu le lundi 11 mai à 10h30. Nous sommes
arrivés vers 12h et avons commencé par partager un
pique-nique avant de nous installer dans le gîte.

L’après-midi, nous avons visité la
ferme, nourri et caressé les
animaux, puis partagé un goûter
tous ensemble. En fin de journée,
chacun a pu profiter d’un moment
selon ses envies : balade, pétanque
ou encore tricot pour certaines.

PASA
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Séjour thérapeutique en Vendée



PASA
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photo

Pour célébrer notre arrivée,
nous avons partagé un apéritif
avant le dîner, puis avons passé
une agréable soirée tous
ensemble.

Séjour thérapeutique en Vendée

À 16h, nous sommes
partis à Saint-Gilles-
Croix-de-Vie afin de
déguster une crêpe et
une boisson face à la
mer, un moment très
apprécié de tous.

Le lendemain matin, un atelier
mémoire a été proposé.
Certains participants ont
ensuite préparé une délicieuse
ratatouille maison. 

Lors de cette dernière journée, nous avons visité l’Historial
de la Vendée et admiré une exposition consacrée à la
Seconde Guerre mondiale, où chacun a pu partager ses
souvenirs et ses émotions.
Après un pique-nique dans l’enceinte du musée, nous avons
pris la route du retour, la tête remplie de beaux
souvenirs de ce séjour convivial et chaleureux.



photo

photo

photo

Accueil de Jour
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Sorti au parc de la Garenne !

Exposition des œuvres
de bénéficiaires de
l’accueil de jour et du 
Lien social Anjou
accompagnement. 

Un beau bouquet pour égayer
nos journées 



photo

ZOOM SURAccueil de Jour

Accueil de Jour Page 13

Un coup de pédale ça réchauffe !!

On danse bien à
la fête des
anniversaires !

Participation au loto
intergénérationnel !
Pff on a rien gagné !



ILS NOUS ONT QUITTÉS

Pr.BoisraméM.Vanneuville Mme.Gaudin

Mme Deschere M. Dautel Mme. Perrot



ILS NOUS ONT QUITTÉS

Mme GangneuxMme Jeanneau

Mme Halligon
Mme.Cheray

M. Fouques
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