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LE MOT
DU DIRECTEUR

Cet automne a été marqué par de beaux moments de
partage et de projets enthousiasmants. Merci a toutes les
familles pour leur présence et leur confiance : ensemble,
nous construisons un cadre de vie toujours plus chaleureux
pour nos résidents.

Nos temps forts et projets, I'automne 2025 a été riche en
émotions et en nouveautés.

Septembre : J'ai I'honneur d'intégrer les maisons Saint
Charles et de rencontrer les résidents et les professionnels.
- Octobre : un apéritif convivial a réuni familles et équipes
dans une ambiance chaleureuse et souriante. Ce moment de
rencontre a renforcé les liens qui nous unissent.
- Novembre : début des travaux de reconstruction, un projet
ambitieux pour offrir a nos résidents un cadre encore plus
confortable et adapté (les fondations seront coulées en
février 2026).

Décembre : la magie des fétes s’est installée dans nos
maisons avec décorations et animations pour partager la joie
et la convivialité.

Merci a chacun pour votre soutien et votre présence.
Ensemble, nous faisons de nos maisons des lieux de vie ou il

fait bon vivre et partager. Au plaisir de vous rencontrer ou de
vous revoir au détour d'un couloir.

Francois GUYARD, Directeur.



Entretien avec M.Guyard

Monsieur Guyard en 3 mots
Dynamique, a I'écoute, humain et optimiste.

Votre musique honteuse préférée ?

Ma priere paienne de Céline Dion. (Nous pouvons
attester que M.Guyard connait les paroles et |la
chorégraphie !)

Sivous étiez un plat, lequel seriez vous ?

Une pizza, parce que la pizza, c’est le partage, c’est la
famille, c’est ce moment festif ou tout le monde peut
profiter d'un méme plat universel.

Etes-vous plutdt vie a la campagne ou vie citadine ?
Vie a la campagne, a faire du cheval !

Quel est le métier que vous vouliez faire enfant ?

Vétérinaire (jusqu’au lycée), pour I'amour des animaux.
Ou fromager, pour I'amour du dialogue, des produits du
terroirs francais et pour rencontrer des gens tout en les
conseillant sur des produits.




Bienvenue
a la maison Saint Charles

Mme.Daviet M.Préaubert Mme.Turlais

Mme.Dallongeville Mme.Deschere M.Deschere

Ilham Marléne Roux
Katchouka (IDE)
(AS)

Cyre Gautron
(ASH)

Juliette
Fromeaux
(IDE)




Bienvenue !
Aux 3 nouveaux services civiques.

Léa, violette et Fréderick ont choisi de s’engager dans
I"aventure du service civique. Désireux de rencontres,
d'apprendre de leurs ainés, ils seront a nos cotés
jusqu’au début de I'été.

Leurs Missions : Apporter un nouvel €lan dans nos
activités au quotiden !

Bonjour je m’appelle , j'ai 18 ans. J'ai choisi de
faire mon service civique au sein du PASA pour
découvrir I'accompagnement de la personne agée. Jai
fait ce choix, car j'aime le contact humain et me rendre
utile aupres de nos ainés.

Bonjour, moi c’est Frederick ! Jai 21 ans et je suis
passionné d‘art, d’insectes et de livres. En
questionnement sur mon avenir, j'ai décidé de rejoindre
Saint-Charles pour mon service civique afin de créer du
lien avec des personnes ageées.

Enchante, je suis Violette, j'ai 19 ans et je suis une
grande amoureuse des chats, du contact humain et de
la musique. Je suis pétillante et je rigole tres facilement
alors n'hésitez pas sur vos blagues !



En automne a eu lieu le premier
apéro des familles. Un moment pour
rencontrer le nouveau directeur
M.Guyard. Les familles ont discuté
avec les salariés de la maison ainsi
que les services civiques de
I'animation  autour d'un apéro
participatif et convivial.

Décembre, sonne |'heure
des préparatifs pour Les
Fétes de fin d’année

Nous nous attelons a

préparer de belles
décorations pour notre
maison.




................................ ZOO0OM SUR
Exposition "NATURALIA II”

En octobre, le photographe, Jonk
expose "Naturalia II" au chateau du
Plessis Macé, une série de clichés
grand format révélant la puissance
de la nature dans des lieux
abandonnés.

Accueillis par notre guide du jour,
nous avons découvert “lI’'Urbex”:
Exploration de lieux abandonnés,
souvent interdit au public, désertés
par I'homme.




ANIMAEION:+++eseeseesesse RETOUR EN PHOTOS
%K‘% Bal de Noél a la

%}1{3 maison Saint Charles %%

Revenons sur ce super moment passé ensemble pour le bal et
goUter de Noél le 19 décembre!
Entre danse et rigolade, cet apres-midi a été marqué par la
bonne humeur.
Sans oublier notre super Pere-noél (tres ressemblant a
Frederick au passage), avec qui nous avons passé un gouter
gourmand et convivial !




Partenarigt:-ssssssssssseeeeeesnnness 7OOM SUR

Rencontre avec les jeunes du lycée Wresinski

En novembre, treize futur
bacheliers en formation Animation
viennent a notre rencontre.

Un godter pour récolter nos
envies, nos passions ; pour eux,
alimenter un projet d’animation
qu’ils proposeront sous forme
d’atelier hebdomadaire.

Nous avons hate de découvrir
leurs travaux début janvier
2026'!

“Ca c’est tres bien passé ! Ils se
sont gentiment présentés et on a
discuté. Le projet n’est pas encore
fixé, mais ca a été intéressant et

sympathique !”

Mme.Pinet




L'atelier phare du mois d’octobre a
été la création de notre dame de
saison un travail minutieux réalisé
par les résidents bénéficiant du PASA
entre  coloriage, découpage et
affichage. La dame de saison est un
support visuel leur permettant de se
situer dans le temps.

Le PASA a repris les échanges
intergénérationnels avec I'école
maternelle DESCARTES, les enfants
viennent rencontrer les résidents de
I"EHPAD et du PASA une fois par mois
jusqu’en juin 2026. Nous accueillons
aussi 2 matinées par mois la créche
de Montplaisir jusqu’en avril 2026.

Chaque mois, un atelier réminiscence de souvenir sur une
thématique est réalisé. En septembre, la thématique était
les souvenirs d’écoles, en octobre les métiers d’autrefois, en
novembre les souvenirs de la Ste Catherine et les traditions.
Ces moments de discussion permettent de se remémorer
des souvenirs et d'échanger sur des sujets communs.



Le PASA est parti le lundi 10
novembre, au Salon du cheval
d’Angers. Au premier rang, nous
avons pu profiter de plusieurs
spectacles equestres (voltiges,
travail en liberté...). Nous avons
admiré différentes races equines et
marché a travers les stands.

Les résidents ont fortement
appréciés cette sortie, toutes
admiratives du travail requis pour
former ces spectacles, certaines
ont été tres émues d'une
démonstration montrant le lien
entre le dresseur et son cheval.

“Cette proposition inattendue a été
pour moi une agréable surprise. Ce
qui m’‘a le plus marquée, c’est la
relation entre les cavaliers et les
chevaux ca a été merveilleux a voir.
Mais aussi... : les figures audacieuses,
Nyt les jeux de scene et de lumiéres
Sr Trouillet Berthe  c’était une aprés-midi enrichissante.”




Mme. Chlle < Mme. Remy 4
* I

SR ET

Expression libre

Vienne la paix sur notre terre.
La paix de Dieu pour les nations !
Vienne la paix entre les freres,
La paix de Dieu dans nos maisons !
C’est ce que je souhaite a chacun d’entre
vous et a tous ceux qui vous sont chers.

Soeur Thérese Monneau

mm



...K...

L apoer nmiacer Mlosrcgepur WernDprel, £t e
adccaation ke 1900 & bt Aon uoreid
et de benfesance Créde on T8, par
iy Compagnie dey files de b charitd de
st Vinoet e Pad, olle 3 powr bt
Pl o Doum LS & prei #f & pro-
Fifd i e St

Mioud adtorillde toulid b perionmel. Gl Gue donirl o'l
condibons de ressouroes, ot o e Pesors meobre prcerbl.

Les rémhents sont smends i poyer bears fram o heiberperment,
parios s Mede sociais du Conpel départomenial, mas o
bbbt et it p” Marifaodiation.

Tonrs e prropets o el st du been-$2re des Mttt que nod
Sgmpes meiierl on plare foE 1o paa frmmcds par del subwen
ol o el decdenl Pralbcurd, Ml it leplereesll P’ b et !

Pour réalicer volre don, deux solutions :

Que vourt pusser aown soulerss ponciuslement ou de lagon
rifulishf e b prterTeErE  SforTdeRel, wOERE OO pAFTe:
pora b prebhorer e bepn-dtre ded Aty daed chadun de S
Ll o Ll oy

Mierel, rés W.Mwmlmmﬂﬂ
fazrd i et i dany

== Soit par carte bancaire directement sur notre site web i Fadresse www.monsieunincentong
Vous aurer L potilte de¢ Fare un don ponc i ou ben de mitine an place un pritwement, Jutormabou

B9 Soit par chique en remplissant be bulletin de soution ci-dessous

Bulletin de soutien

A rersentre i la direction de Fétablssement de wotre choix od A retoumner sous emveioppee affranchie

3 FAzioaatsa Monnes Vet - F7 rog de BEoglly FI012 Pang

ou

Osee DOsoe Do O sctre montan::
J Bhnas BRrEer s H2A B I8 FELEndE

Adin de recowent mh Fogw Facal, pe aote o-deiiow med coordornies ;

O madzmre O] Mo giapar hae Prirae
Pr ot

Coda partal L H

Tedghore | [T R

e soumaneras receves plus diedormanons sur les legs et donatans

B e WADSE R o SR O T RE e il

1 rel g e b Sgeatwary Frefeeest ot peree Sr doen, Bdeoe den
Nirddr | ¢ pa b Pt e TR wd PuR Bl EREerig "
Bebaes: e Mo o o feabae o o8 drcen F BoEEAT = i
Fpuie=aed 2¢8er S derinr ot er ke e & epl i on il i
B P PEALE Rt B Pl e Wgaad BEd el B £ B #
i wEE GO B ORI LR el e SRSy — ’
» A E e am Seemden mpyt g e f g drpe ey i L F ¥

§6 pouhaste contrbocr § Fambborstaan dy bica-Line dei porionngd
T P PP s pair 1A sToariation Monseer Wnoent, par un don de

T iy
(LTS ] Flaaariatss hisednin Ve ot

i doesde | RO T CEPRE B ot PR
¥ e gr =gyt wd drp B e o = waew da cyore “ar
- - oy el Wil Br g e B 5 B S
ap " L g ettt T ] “

FETEY Qar ve @ . reET i Bt i E decE ay BT et
- ¢ Bt | FEBae SebCbPe B B - LA r 1

¢ i e i pousbdnd e sayr In el § ' - + i
= - LLE; ] LT 2 - e 1 e r~ g e » L



