


03/12   Arbre de Noël des enfants du personnel

04/12   Jeu de lettres avec Annette

08/12   Jeux de société avec Monique et Jeanine

13/12   Mini-concert du groupe Polylangue

17/12 Recette avec les lycéennes & les enfants

19/12   Repas de Noël des Familles

23/12   Chants de Noël par la chorale d’enfants

30/12   Conférence LPO avec Brigitte

Agenda de décembre 

Le planning général des animations est à votre

disposition à l’accueil de la résidence.

Mme Lucette MARAIS 19/12

Mme Marie DAVID 21/12

Mme Marie SUZANNE 31/12

Jessica             08/12

Marie-Noëlle    11/12

Audrey 15/12

Hervé               16/12

Les anniversaires du mois



Edito

Chers résidents, familles,  

collaborateurs de La Chesnaye,                                        

Décembre arrive à La Chesnaye, et avec lui la

magie des fêtes… mais cette année, nous vous

emmenons loin, très loin ! Préparez vos valises

imaginaires : nous fêtons Noël autour du monde,

avec des escales ensoleillées et dépaysantes.

Au programme : Noël sous les tropiques,

coutumes chaleureuses de Noël indien, ou encore

Noël au Mexique ! Une façon originale de

découvrir comment, partout sur la planète, on

célèbre la lumière, le partage et la joie.

Tout au long du mois, les résidents participeront

activement aux préparatifs : création de

décorations colorées, installation des décorations,

ateliers créatifs et surprises festives.

Grâce à leur imagination, La Chesnaye prendra

des airs de voyage.



Le moment fort de décembre sera sans conteste

le repas de Noël des résidents et des familles, qui

aura lieu vendredi 19 décembre, midi.

Une journée placée sous le signe de la

convivialité, de la gourmandise et des

retrouvailles, dans un décor illuminé par le travail

des résidents et l’énergie des équipes et des

bénévoles.

Pour vous inscrire, c’est auprès de Delphine ou

par mail.

Nous vous souhaitons un mois de décembre

lumineux et riche en moments de partage et de

joie. joie.

Très belles fêtes à toutes et à tous !

Bien à vous,

Aurélie MOHAD, Directrice d’Etablissement



Actualités

Nouveaux résidents

M. Ortuno et M. Dewancker se sont installés à La

Chesnaye. Nous leur souhaitons la bienvenue !

Les travaux de peinture se sont achevés aux Crocus

et nos résidents ont le grand plaisir de voir peu à

peu leur porte s’habiller grâce à la maitrise de

Geoffrey, notre responsable technique.

Le résultat est splendide !

Avancée des travaux



Départ

Nathalie, notre animatrice remplaçante, nous quitte

et gardera un très beau souvenir de sa rencontre

avec les habitants de La Chesnaye !

Le 20 novembre, le coup d’envoi pour les

décorations de Noël a été lancé !

La résidence s’habille peu à peu aux couleurs du

monde grâce aux premières réalisations des

résidents et des professionnels. Zoom spécial Noël

autour du monde à retrouver dans l’édition de ce

mois-ci !

Le mois qui vient réservera encore bien des

surprises et de nouvelles destinations à explorer,

en attendant d’embarquer avec Françoise et

Nana pour… le Grand Nord !

Préparatifs de Noël



Retour sur novembre

Remise du chèque à la Ligue

Un grand merci aux familles, aux membres

du personnel et au Village d’Enfants de Pocé-Sur-

Cisse qui tous, par leurs contributions, ont

permis de récolter cette si belle somme au profit

de la Ligue contre le cancer !



Nous remercions également les résidents et les 
bénévoles. Bravo à Delphine pour ses talents de 
communication, Nicole pour ses manchons en 

tricot et Françoise et Nana pour leur implication, 
avec les résidents, dans la préparation des kits et 

des sachets de cookies !



Retour sur novembre

Visite des poneys à La Chesnaye !



Zoom sur…

Le pansage

Parcours et récompenses

L’équithérapie



L’alimentation 
des poneys

Visite des 
écuries



Retour sur novembre

Ateliers créatifs

L’occasion de stimuler la motricité fine, la créativité et

l’autonomie des résidents, chacun participant en

fonction de ses envies, de ses gouts et de ses

potentialités. L’occasion également d’échanger, de

partager et de tisser des liens !

Vie quotidienne



Zoom sur…

Les Cartes Postales Sonores

Le matin, les enfants du Centre

de Loisirs ont, chacun, choisi une

photo présentant un lieu

particulier d’Athée-sur-Cher.

Ils ont ensuite réfléchi à ce que

ce lieu évoquait pour eux ou

comment ils pourraient l’imaginer

dans le futur. Chacun a alors

rédigé une carte personnellement

adressée à l’un de nos résidents.

Beaucoup d’étonnement, de rires,

et d’émotion l’après-midi à la

lecture des écrits des enfants !

Les résidents ont ensuite été

invités à leur répondre,

accompagnés par la comédienne

Laure Bienvenu et Agatxe Layère à

la prise de son…

Premier jour

Humour complice,
partage de souvenirs
et anecdotes ont
marqué ce bel après-
midi !

Mémoire et rêverie 
autour de nos territoires

Projet Trace(s)
du Collectif Machine Molle



Deuxième jour

Le matin, les enfants ont

illustré leur carte à partir des

outils mis à leur disposition

par le plasticien Lohengrin

Papadato : encre, stylo et

tampons créés par l’artiste.

L’après-midi, après avoir

découvert les travaux des

enfants, les résidents ont

été invités à se saisir de

ces mêmes outils pour

leur répondre.

Peu familiarisés avec ces

techniques, nos résidents ont

joué le jeu et relevé le défi.

Un grand bravo à eux !



Artiste du collectif Machine Molle,

Agatxe Layère, nous a fait

découvrir son univers en nous

proposant une initiation à la

musique électronique sur synthé

modulaire.

Une drôle d’expérience pour nos

résidents qui ont exploré ces

sonorités nouvelles et fort

étranges !

Agatxe nous a ensuite proposé un

temps d’écoute musicale, comme

un voyage sonore dans le temps et

l’espace. Nous avons ainsi pu

découvrir la musique de

Hildegarde de Bingen composée il

y a plus de 700 ans ou celles de

Mahler et Borodine, des

compositeurs du XIXème siècle.

Des « paysages sonores » comme

des musiques de film autour

desquels les résidents ont été

invités à s’exprimer.

Troisième jour



Prochain rendez-
vous le 7 janvier
pour l’exposition
des cartes et la
rencontre entre
enfants, parents
et résidents !

Retour sur novembre

Les ateliers 
Déco

Préparatifs du 
repas de Noël 

avec Emmeline !



Zoom sur…

New-York,
New-York !

L’équipe de nuit a ouvert le bal au restaurant, suivie

de près par les bureaux qui nous offrent un billet

direct pour les Etats-Unis… Le voyage commence !

Noël 
nordique, 

au pays des 
gnomes et 
des lutins !

Les premières décos !



Cap vers le Moyen-Orient

Prochaine 
escale, 

la Russie !

LE
S

CHANTIERS

EN COURS



En route 
pour l’Inde !

Quand les mandalas de Mme 
Poitevin s’invitent aux Crocus…



Noël japonais aux Cyclamens

Destination : Mexique !
LE

S

CHANTIERS

EN COURS



Escapade parisienne



Bonjour !
Moi c’est Lya, je vais avoir 18 ans en avril ! Cela fera
3 ans en janvier que je travaille au sein de la
résidence. J’ai d’abord commencé par faire des
semaines de stage puis, en août 2024, j’ai décidé de
signer un contrat d’apprentissage jusqu’en juin 2026 !
Je suis une élève de terminale en service à la personne
à la Maison Familiale de Loches. Je souhaite par la
suite m’engager dans les études pour devenir éducatrice
en protection de l’enfance.
Je suis issue d’une grande famille recomposée : j’ai une
grande sœur de 20 ans, deux grands frères de 23 et 17
ans et suis l’heureuse grande sœur d’une jeune fille de
13 ans. Je suis née à Valence, à proximité de Grenoble
(d’où mon amour inconditionnel pour la montagne !)

Le portrait du mois

Lya Benslimane-Gaste
Apprentie à La Chesnaye



Je suis aussi une accro au sport ! J’en ai pratiqué
plusieurs, comme l’équitation, la natation et la boxe
française. Désormais, ce n’est seulement qu’un loisir.
Je pratique de temps en temps le jujitsu brésilien et vais
à la salle de sport au moins une fois par semaine !

On se dit à bientôt !

Moments partagés

Lya

Loto du mois



Le concert de
La Lyre Enchantée !

Zoom sur…



Taille : 115 cm

Envergure : 180 à 200 cm.

Poids : 4000 à 7000 g

Longévité : 17 ans

La grue cendrée

L’oiseau du mois

La Grue cendrée est un grand échassier

pouvant être confondu de loin avec un héron

cendré, mais un "coup de jumelles" nous révèle

son identité.

Sa silhouette et son allure sont typiques avec le

long cou, les longues pattes, le corps horizontal et

la touffe de grandes plumes à l'arrière.

En vol, elle tient le cou tendu, contrairement au

héron.

La page LPO



La Grue cendrée occupe pour la reproduction une

assez grande variété de milieux humides en eau

douce, depuis des milieux ouverts sans ligneux

(marais, marais tourbeux, prairies humides,

cariçaies, marges de plans d'eau, etc.) jusqu'à des

milieux arborés clairs tels que l'aulnaie-boulaie ou

l'aulnaie-frênaie, en passant par la saulaie.

En hivernage, elle recherche les grandes zones

humides côtières ou de l'intérieur (vastes retenues

d'eau, sebkha du Maghreb, etc.) dès lors qu'elles

procurent une bonne protection. En effet, la grue,

oiseau farouche, a besoin d'endroits dégagés pour

y passer la nuit en dortoirs communautaires. En

France par exemple, le lac du Der en Champagne

humide, appelé aussi réservoir Marne, très

favorable, accueille des milliers d'oiseaux.

Le jour, elle se nourrit déjà dans les eaux peu

profondes du site puis dans les zones agricoles

périphériques, toujours en groupe, et ce jusqu'à

bonne distance.



Fête des anniversaires

Avec 
Flo’Music



Jeux



Détente
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