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EDITO 

 Chers résidents, chères familles, chers profes-

sionnels,  

Le mois de mars s’ouvre et les jours rallongent. 

Peu à peu, nous récupérons de la lumière et de 

l'énergie dans le quotidien parfois chargé de l'hi-

ver.  

C’est une période de transition, entre l’hiver et le 

printemps, qui symbolise parfaitement la dyna-

mique que nous souhaitons continuer à faire vivre 

au sein de la Chesnaye : avancer ensemble, avec 

confiance et bienveillance.  

 
Mars est aussi un mois marqué par des temps 

forts importants.  

 
Le 8 mars, Journée internationale des droits des 

femmes, sera l’occasion de mettre à l’honneur les 

parcours de vie, l’engagement et la richesse des 

expériences des femmes qui ont marqué notre 

histoire,  
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EDITO 

et tout particulièrement celles qui font vivre 

notre résidence, qu’elles soient sœurs, résidentes, 

professionnelles, bénévoles,  ou proches aidantes.  

Nous poursuivrons également nos animations et 

projets autour du lien social, de la mémoire et du 

partage.  

Ce mois-ci, nous aurons la chance de revivre le 

projet Graffiti intergénérationnel mais cette fois-

ci, les résidents iront à la rencontre des jeunes du 

Village d'Enfants et d'Adolescents de Pocé sur 

Cisse. Ce projet, riche de partages nous permet 

de mettre en lumière l'intérêt du lien avec nos aî-

nés.  

Je tiens à remercier l’ensemble des équipes pour 

leur engagement quotidien, leur professionna-

lisme et leur attention constante auprès des rési-

dents. Leur implication est essentielle pour garan-

tir un accompagnement de qualité, attentif aux 

besoins et aux souhaits de chacun.  
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EDITO 

 

Aux familles, je souhaite redire combien votre 

présence et votre confiance sont précieuses. Le 

partenariat que nous construisons avec vous est 

au cœur de notre mission.  

 

À toutes et à tous, je souhaite un mois de mars 

placé sous le signe de la douceur, du partage et 

de l’espérance. 

 

Bien à vous,  

Aurélie MOHAD 
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Infirmière 

Bonjour à tous,  

 

Je m’appelle Stéphanie, j’ai 52 ans et je suis infir-

mière depuis 30 ans. Je suis mariée à Stéphane 

depuis 25 ans, nous avons trois enfants, un gar-

çon et deux filles et nous vivons à Azay-sur-Cher. 

 

J’ai travaillé 15 ans pour l’hôpital de Château-

Renault en médecine époque dont je garde de 

merveilleux souvenirs. Cette expérience a fait de 

moi l’infirmière que je suis aujourd’hui. Ayant per-

du du sens dans mon travail en hôpital au fil des 

années pour des raisons diverses et variées, j’ai 

fait le choix de prendre ma retraite de la fonction 

publique en décembre 2010 afin de m’installer en 

libérale dans ma commune.  

 

J’ai retrouvé alors le temps de discuter avec les 

gens lors des soins, d’être à leur écoute et 

d’adapter mon accompagnement en fonction de 

chacun.  
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Par le plus grand des hasards, j’ai retrouvé une 

ancienne collègue lors d’une formation l’année 

dernière, elle travaille à la chesnaye depuis plu-

sieurs années et m’en a parlé. Un poste en rem-

placement était à pourvoir dans les semaines qui 

ont suivi. Je suis donc arrivée ici en Octobre 2025 

et je m’épanouie de nouveau dans ce que je fais.  

 

En dehors de mon métier et ma famille, j’ai une 

passion pour la lecture en général, autant les ro-

mances que les thrillers ou le fantastique.  
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Exposition des cartes sonores 

 

Le projet cartes sonores a pris fin ce mois de février. Les résidents ont 

pu enfin rencontrer leurs correspondants.  

Vous pouvez dorénavant, et encore pour quelques semaines, écouter en 

scannant le QR code sur chaque carte, les histoires de nos chers résidents 

et/ou des jeunes avec qui ils ont échangés.   
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Nous sommes même passés dans 

la nouvelle république 
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Du côté des roses 

Atelier pâtisserie pour le départ 

de Jeanne 
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Du côté des roses 

A la chesnaye, on célèbre l’amour ! L’amour de soi, des 

autres, et le partage ! 

« Le plus grand bonheur dans la vie, c’est d’aimer » 
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Une saison, une déco !  

Les bénévoles et les résidents se donnent à cœur joie dans les préparations 

des nouvelles décorations de l’établissement à chaque nouvelle saison ou 

nouvel évènement. Les jeunes du lycée de Chambray sont venus nous prêter 

main forte. Encore et toujours des moments de plaisir partagé 
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Nos résidents ont tout donné pour 
ramener le plus de médailles  

possible de Milan Cortina. 

23 médailles remportées. Bravo à 
nos français!          

 

Les jeux olympiques d’hiver 
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Les activités hebdomadaires 

continuent 
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Retour en image sur février 
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Les anniversaires de février 

Encore un beau concert et des résidents gâtés. Juliette et Gabriel ont même 

réussi à nous faire chanter et danser. Ils ont donné l’envie à notre cher  

trompettiste de reprendre du service :)  
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Mots mêlés 

La petite pause jeux 
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La petite pause jeux 

Les 7 erreurs 
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MANDALA 
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MANDALA 
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Les anniversaires du mois  

De mars 

Mme DOUCET, 78 ans le 06/03 

Mme PERRETI, 95 ans le 06/03 

Mr BERTON, 90 ans   le 07/03 

Mme LEGROS, 94 ans  le 07/03 

Mme PERREAU, 94 ans le 08/03 

Mme DAVID, 58 ans  le 12/03 

Mr DE BOTHEREL, 74 ans  le 13/03 

Mr TISSIER, 79 ans  le 21/03 

Sœur ROBIN, 97 ans le 22/03 

Sœur BICHLER, 88 ans le 26/03 

Mr VOIRY, 57 ans   le 30/03 

 
Marie-Aristide             le 03/03 
Sandra             le 11/03 
Mélanie            le 28/03 

 Au mois de Février:   

Mrs Cremoux, Taillandier, Tissier, Le Roux et Courtemanche 

  

   

 

 

Nous avons  le plaisir d’accueillir 
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 05/03 : Goûter festif (Carnaval) 

 Les lundis : Jeu de sociétés  

 03 et 19/03: Conférence LPO 

 04/03: Atelier bien-être 

 06 et 10/03: Langue des signes française 

 07/03 :  Sortie au carnaval d’Athée/Cher 

 09 et 25/03 : Reprise de la médiation équine 

 11/03 : Rencontre des jeunes du projet graff 

 12, 17 et 24/03: Atelier créatif 

 13/03 : Jeu de lettres 

 18/03: Karaoké d’antan 

 20/03 : Sortie courses 

 25/03 : Conception du projet graff au village 

d’enfants 

 26/03 : Fête d’anniversaires 

 

Le planning des animations est à votre disposition 

à l’accueil de la résidence La Chesnaye 

 

 

 

 

 

 

 

Agenda de Mars 
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