
   

LE PETIT BAVARD 

 

FEVRIER 2026 



 2 

 

EDITO 

 

 

 

 
 

À la Chesnaye, c’est l’occasion de multiplier les 

instants de douceur : ateliers créatifs, animations 

gourmandes, chansons d’hier et d’aujourd’hui, ou 

tout simplement le plaisir d’être ensemble.  

 
 

 Chers résidents, chères familles, chers collabo-

rateurs, 

Février est arrivé avec son lot de petits bonheurs 

d’hiver : des journées encore fraîches, mais des 

cœurs bien au chaud.  

Ce mois-ci, nous mettons à l’honneur la convivia-

lité et les moments partagés, car rien ne vaut un 

sourire échangé ou une discussion autour d’un ca-

fé pour illuminer la saison. 

Février, c’est aussi le mois de l’amitié et de l’atten-

tion portée aux autres.  
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Nous vous souhaitons à toutes et à tous un très 

beau mois de février, rempli de rires, de partage 

et de belles surprises   

Bien à vous,  

Aurélie MOHAD 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

EDITO 

Chaque moment compte et contribue à faire de 

notre établissement un lieu de vie chaleureux et 

bienveillant. 
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Aide soignante 

 

 Bonjour à tous, comme beaucoup me con-

naisse je vais faire une petit présentation brève. 

Je suis Laurine, aide soignante, j’habite à Ballan 

miré et je suis originaire du 45. J’ai un petit gar-

çon qui a eu un an en Janvier.  

Je suis venue à Tours pour mes études et cela fait 

maintenant cinq ans que je travaille ici à la Ches-

naye.  

Cinq années pendant lesquelles j’ai appris à con-

naître chacun d’entre vous, vos habitudes, vos 

histoires, vos sourires… et parfois même vos pe-

tites manies. Vous m’avez connu pour certains 

dès mon arrivée, vous m’avez vu évoluer, grandir, 

et même devenir maman. 

J’ai partagé ici des moments précieux, aussi bien 

avec les résidents qu’avec les collègues : des 

rires, des échanges, des souvenirs qui resteront 

gravés longtemps. 
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Aujourd’hui, c’est avec beaucoup d’émotion que je  

m’apprête à partir vers de nouvelles aventures. 

Ce n’est pas facile, car vous avez tous une place 

particulière dans mon cœur. Mais il est temps 

pour moi de découvrir autre chose, tout en em-

portant avec moi tout ce que ces années m’ont 

apporté. 

 

Merci pour votre confiance, votre bienveillance et 

tous ces beaux moments partagés. Vous resterez, 

quoi qu’il arrive, une partie importante de mon 

histoire. 

 

 

 

 

 

 

 

Laurine 
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 Bonjour à tous, je suis Hervé, père de deux en-

fants, Raphaël huit ans, et Marceau quatre ans. 

Ma femme et mes enfants occupent une place 

centrale dans ma vie et rythme mon quotidien. Je 

vis à Saint-Martin-le-Beau depuis maintenant cinq 

ans. 

Sur le plan professionnel je suis arrivée à la Ches-

naye il y a un peu plus de 4ans maintenant, 

j’exerce actuellement en tant qu’infirmier de liai-

son. Dans ce cadre, je travaille en étroite collabo-

ration avec Chloé Hodemon, cadre de santé et les 

soignants.  

En dehors du travail, le sport et les sorties en fa-

mille occupent une place importante dans ma vie. 

Je suis un passionné de football. Par ailleurs, je 

pratique régulièrement le badminton à Montlouis-

sur-Loire. 

 

Infirmier de liaison 
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Retour en images sur  

le bal du réveillon  
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C’était une première à la chesnaye et cela a fonctionné! De la 

musique, une bonne ambiance et tout le monde sur la piste! 

Un moment de partage entre familles, proches, profession-

nels et résidents pour finir l’année en beauté 
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Les activités hebdomadaires 

continuent 

Jeux de société 

Atelier vie quotidienne 
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Cérémonie des vœux  
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Temps de partage avec les 

lycéens  

Les  jeunes du lycée agricole de Chambray-les-

tours sont venus passer un moment avec les ré-

sidents et ont cuisiné des sablés de Noël.  

Un moment de partage toujours apprécié par 

tous. 
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Retour en images sur janvier 

La neige s’est invitée à la chesnaye au mois de 

Janvier, le parc tout de blanc vêtu 
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Il y a de la nouveauté à la 

chesnaye 

Initiation à la langue des signes 

Retour de l’atelier bien-être 
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Spectacle d’anniversaire 
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Mots mêlés 

La petite pause jeux 
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MANDALA 
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MANDALA 
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Les anniversaires du mois  

de février  

Mr FILLET Germain, 94 ans  le 20/02 

Mme GABORIT, 91 ans   le 26/02 

Mme LE GUERN, 90 ans        le 28/02 

 
 

Nabila U.                               le 17/02                          

 Au mois de Janvier:   

   Mr Berton           Mme Doucet       Mme David 

  

   

 

 

Nous avons  eu le plaisir d’accueil-
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 03/02 et 19/02 : Conférence LPO 

 04/02 : Exposition des cartes sonores  

 06 et 20/02 : Initiation à la langue des signes 

française 

 11/02 : Loto de la Saint Valentin 

 25/02 : Atelier Bien-être 

 18/02 : Karaoké d’antan 

 26/02 : Concert et goûter d’anniversaire 

 27/02 : Loto 

 

 

 

Le planning des animations est à votre disposition 

à l’accueil de la résidence La Chesnaye 

 

Le service animation recherche :  

 Des lots pour le loto (hommes et femmes) 

 

 

 

Agenda de Février 

 

Avis de recherche 
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